
Jedálny lístok  + DIA 22.4.- 28.4.2024

Pondelok R Vajíčková nátierka, chlieb 50g, 80g              1,3,7,10               

22.4.2024 D Termix 1ks                            7

O. Hrstková polievka zasmažená 0,33l                    1,9   

Strapačky so slaninou  280g                   1,3         

OL. Ovocie 1ks                               

V Hlivový perkelt, chlieb 260g, 80g            1,3,7         

V2 Nátierka, chlieb 50g, 80g              1,3,7               

Utorok R Bryndzová nátierka, chlieb 50g, 80g              1,3,7               

23.4.2024 D Ovocie 1ks                               

O. Špenátová polievka 0,33l                    1,3,7   

Kurací rezeň vyprážaný, zemiakový šalát 110g, 200g,         1,3,7             

OL. Ovocie 1ks                               

V Zeleninové placky s kyslou smotanou 260g                    1,3,7,9          

V2 Nátierka, chlieb 50g, 80g              1,3,7

Streda R Praženica na cibuľke, chlieb 120g, 80g            1,3,7

24.4.2024 D Ovocie 1ks                               

O. Zeleninová polievka s drobeničkou 0,33l                     1,3,9   

Kelový prívarok,udenina, chlieb 280g, 80g             1,3,7

OL. Keks + keks DIA 1ks                             7

V Bryndzové pirohy s cibuľkou a kyslou smotanou 280g                     1,3,7

V2 Chlieb, rama, eidam 80g, 30g, 30g       1,3,7 

Štvrtok R Salámová nátierka, chlieb 50g, 80g               1,3,7,10               

25.4.2024 D Ovocie 1ks                               

O. Paradajková polievka 0,33l                     1

Bravčové na hubách, tarhoňa 120g, 200g,          1,3         

OL. Croissant 1ks                                1,3,7

V Chlieb, rama, šunka, eidam, paprika 160g,40g,50g,30g,40g  1,3,7

V2 Nátierka, chlieb 50g, 80g                        1,3,7               

Piatok R Chlieb, rama, redkovka 80g, 30g, 30g                1,3,7            

26.4.2024 D Ovocný jogurt (mix),biely jogurt,DIA džem 1ks                                      7  

O. Fazuľová polievka so zeleninou zasmažená 0,33l                               1,9   

Kôprová omáčka, varené vajíčko, varené zemiaky 260g, 1ks, 200g             1,3,7 

OL. Ovocie 1ks                               

V Ovocné guľky s  makom a maslom 260g                               1,3,7         

V2 Chlieb, tavený syr 80g, 40g                         1,3,7

Sobota R Tuniaková nátierka, chlieb 50g, 80g                         1,3,4,7,10               

27.4.2024 D Ovocie 1ks                               

O. Kapustová pol. so zemiakmi zasmažená 0,33l                                1

Kuracie rizoto so strúhaným syrom, cvikla st. 320g                                1,3

OL. Keks + keks DIA 1ks                                       7

V Pečená krkovička, chlieb, horčica 150g, 80g, 30g                1,3,7,10   

V2 Nátierka, chlieb 50g, 80g                          1,3,4,7,10

Nedeľa R Závin, melta 125g, 0,2l                        1,3,7

28.4.2024 D Detská výživa + detská výživa DIA 1ks                               

O. Kurací vývar, pečeňové halušky 0,33l                                1,3,9   

Bravčové na hrášku, varené zemiaky 120g, 200g                      1

OL. Ovocie 1ks                               

V Ruské vajce, chlieb 1ks, 80g                          1,3,7

V2 Biely Jogurt 1ks                                        7

kuracie prsia pôvod: Slovensko Zmena jedálneho lístka vyhradená

hov. zadné, : pôvod:Sovensko, Holansko

brav. plece: pôvod:Nemecko

ku.stehná: pôvod: Slovensko

1.Obilniny obsahujúce lepok ( t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné odrody ). 2.Kôrovce a výrobky z nich. 3.Vajcia a 

výrobky z nich. 4.Ryby a výrobky z nich. 5.Arašidy a výrobky z nich. 6.Sójové zrná a výrobky z nich. 7.Mlieko a výrobky z neho. 8.Orechy, ktorými

sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadanové orechy a queenslandské orechy a výrobky

z nich. 9.Zeler a výrobky z neho. 10.Horčica a výrobky z nej. 11.Sezamové semená a výrobky z nich. 12.Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách 

vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 13. Vlčí bôb a výrobky z neho. 14. Mäkkýše a výrobky z nich. 


