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Osobné údaje 
 
 

 

Meno a priezvisko  PhDr. Mgr. Daniela Palúchová, PhD., MPH  
 

Adresa M. C. Sklodowskej 2 
851 04 Bratislava (Slovenská republika)  

Telefón +421 907 192 562   

E-mail daniela.paluchova@gmail.com 

Štátna príslušnosť Slovenská republika  

Dátum a miesto narodenia 31. marec 1982, Martin 
  

 

Pracovné skúsenosti 

                                                           Od    

  Zamestnanie alebo pracovné zaradenie 

           Hlavné činnosti a zodpovednosť 

             Názov a adresa zamestnávateľa 

 

 

  
september 2022 

Riaditeľ 

Domov sociálnych služieb 

Dom sociálnych služieb Senecio, n.o. 

 Na Grbe 2, 841 07 Bratislava 

 

 

 

Od - do  marec 2013 – apríl 2022 

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie Riaditeľ 

Hlavné činnosti a zodpovednosť Zariadenie pre seniorov    

Názov a adresa zamestnávateľa Dom tretieho veku  
Polereckého 2, 851 04 Bratislava  
 

Od - do august 2012 – február 2013 

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie Samostatný odborný referent 

Hlavné činnosti a zodpovednosť Dohľad nad zdravotnou starostlivosťou  

Názov a adresa zamestnávateľa Úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou  
Žellova 2, 829 24 Bratislava  

 

 

Od - do apríl 2009 - december 2010  

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie Hlavný štátny radca 

Hlavné činnosti a zodpovednosť Sekcia medzinárodných vzťahov 

Názov a adresa zamestnávateľa Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR 
Špitálska 4 -6, 816 43 Bratislava  

 

 

Od - do október 2007 - apríl 2009  

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie Vedúca referátu, samostatný odborný referent – špecialista, odborný referent 

mailto:daniela.paluchova@gmail.com


Strana 2 / 5 - Životopis  
Palúchová Daniela  

Viac informácií nájdete na http://europass.cedefop.europa.eu 
© Európska únia 

 

Hlavné činnosti a zodpovednosť Sekcia dohľadu nad zdravotným poistením, Sekcia dohľadu nad zdravotnou starostlivosťou 

Názov a adresa zamestnávateľa Úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou 
Žellova 2, 829 24 Bratislava  

 

 
  

Riadenie projektov 

 

Vzdelanie a príprava 

Transformácia zariadení sociálnych služieb s cieľom sociálnej a pracovnej integrácie ich obyvateľov 
Operačný program: Iniciatíva spoločenstva EQUAL (ESF), realizácia: 1. marec 2004 – 30. jún 2006 
Podpora, zachovanie a prinavrátenie zdravia u seniorov, realizácia: 1. apríl 2006 – 30. máj 

Od - do 

Názov získanej kvalifikácie 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

 

Od - do 

2017 – 2020 

II. stupeň vysokoškolského vzdelania - odbor: sociálna práca 

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety  
Bratislava 
 

   Mgr. 
 
 
   2014 - 2015 

Názov získanej špecializácie v špecializovanom odbore: Ošetrovateľská starostlivosť v komunite 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Slovenská zdravotnícka univerzita (Fakulta ošetrovateľstva a zdravotníckych odborných štúdií) 
Limbová 12, 833 03 Bratislava  

 

Od - do 

 

2014 - 2015 

Názov získanej kvalifikácie Rigorózna skúška v odbore 7.4.1 ošetrovateľstvo - PhDr. 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Téma rigoróznej práce: Prienik zdravotnej a sociálnej starostlivosti v zariadeniach pre seniorov 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Slovenská zdravotnícka univerzita (Fakulta ošetrovateľstva a zdravotníckych odborných štúdií) 
Limbová 12, 833 03 Bratislava  

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

 

 
PhDr.   

Od - do 2010 - 2013 

Názov získanej kvalifikácie Vysokoškolské vzdelanie III. stupňa - PhD. 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Téma dizertačnej práce: Príjemci a poskytovatelia zdravotnej starostlivosti v zariadeniach sociálnych 
služieb 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Slovenská zdravotnícka univerzita (Fakulta verejného zdravotníctva) 
Limbová 12, 833 03 Bratislava  

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

 
PhD.   

  

Od - do 2008 - 2011  

Názov získanej kvalifikácie Špecializačné štúdium - Master of Public Health (MPH) 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Téma špecializačnej práce: Úroveň zdravotnej starostlivosti v zariadeniach sociálnych služieb v rámci 
Bratislavského samosprávneho kraja 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Slovenská zdravotnícka univerzita (Fakulta verejného zdravotníctva) 
Limbová 33, 833 03 Bratislava  

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

 
MPH 

  

Od - do 2004 - 2006  

Názov získanej kvalifikácie II. stupeň vysokoškolského vzdelania - odbor: ošetrovateľstvo 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Univerzita Pavla Jozefa Šafárika (Lekárska fakulta) 
Trieda SNP 1, 040 11 Košice  



Strana 3 / 5 - Životopis  
Palúchová Daniela  

Viac informácií nájdete na http://europass.cedefop.europa.eu 
© Európska únia 

 

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

 
Mgr. 

  

Od - do 2002 - 2004  

Názov získanej kvalifikácie I. stupeň vysokoškolského štúdia - odbor: ošetrovateľstvo 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Univerzita Komenského (Jesseniova lekárska fakulta v Martine) 
Malá Hora 10701/4A, 036 01 Martin  

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

 
Bc. 

  

Od - do 2000 - 2002  

Názov získanej kvalifikácie Diplomovaná všeobecná sestra 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Stredná zdravotnícka škola M. R. Štefánika (Nadstavbové štúdium) 
Malá Hora 5, 036 01 Martin  

  

Od - do 1996 - 2000  

Názov získanej kvalifikácie Všeobecná sestra 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

 

Kongresy a konferencie 
(účasť spojená s vystúpením) 

 
 
 
 
 

Osobná spôsobilosť 

Stredná zdravotnícka škola M. R. Štefánika (Stredné odborné vzdelanie s maturitou) 
Malá Hora 5, 036 01 Martin  
 
Aktívna účasť na XVIII. Slovenskom geriatrickom kongrese s medzinárodnou účasťou (Tatry, 2020) 
Aktívna účasť na XVIII. Slovenskom geriatrickom kongrese s medzinárodnou účasťou (Prešov, 2019) 
Aktívna účasť na XV. Slovenskom geriatrickom kongrese s medzinárodnou účasťou (Košice, 2016) 
Aktívna účasť na XIV. Slovenskom geriatrickom kongrese s medzinárodnou účasťou (Tatry, 2015) 
Aktívna účasť na XIII. Slovenskom geriatrickom kongrese s medzinárodnou účasťou (Trenčín, 2014) 
Aktívna účasť na XI. Slovenskom geriatrickom kongrese s medzinárodnou účasťou (Bojnice, 2012) 
Aktívna účasť na II. Fóre verejného zdravotníctva: „Preventívne programy v zdravotníctve“ (Bratislava 
2012) 
Aktívna účasť na X. Slovenskom geriatrickom kongrese s medzinárodnou účasťou (Bratislava, 2011) 
Aktívna účasť na odbornej konferencii „Budúcnosť sociálnych služieb v SR“ (Bratislava, 2011) 

 

Materinský jazyk slovenčina 
  

Ďalší jazyk angličtina 

Sebahodnotenie  Porozumenie Hovorenie Písanie 

  Počúvanie Čítanie Ústna interakcia Samostatný ústny 
prejav 

 

  
C1  

Skúsený 
používateľ  

C1  
Skúsený 

používateľ  
C1  

Skúsený 
používateľ  

C1  
Skúsený 

používateľ  
B1  

Samostatný 
používateľ  

 Jazyková skúška z anglického jazyka na Slovenskej zdravotníckej univerzite, Katedra cudzích jazykov. 

Sociálne zručnosti a kompetencie Výborné komunikačné zručnosti. Spoľahlivosť, zodpovednosť, flexibilita. 
  

Organizačné zručnosti a kompetencie Organizačné a manažérske zručnosti. 
  

Technické zručnosti a kompetencie Znalosť legislatívy zo sociálnej oblasti:  

zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách,  

zákon č. 447/2008 Z. z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia, 
zákon č. 305/2005 Z. z. o sociálnoprávnej ochrane detí a sociálnej kuratele, 

zákon č. 36/2005 Z. z. o rodine, 

zákon č. 219/2014 Z. z. o sociálnej práci a o podmienkach na výkon niektorých odborných činností v 

oblasti sociálnych vecí a rodiny, 

Znalosť legislatívy zo zdravotníckej oblasti:  

zákon č. 355/2007 o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia, 
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zákon č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti a službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej 
starostlivosti,  
zákon č. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhrádzanej na základe verejného 
zdravotného poistenia a o úhradách za služby súvisiace s poskytovaním zdravotnej starostlivosti,  
zákon č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, 
stavovských organizáciách v zdravotníctve,  
zákon č. 580/ 2004 Z. z. o zdravotnom poistení, 
 
Ďalšie znalosti v legislatívnej oblasti: 
zákon č. 18/2018 Z. z.  o ochrane osobných údajov, 
zákon č. 213/ 1997 Z. z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby, 
zákon č. 311/2001 Z. z. Zákonník práce v znení neskorších predpisov, 
zákon č. 343/2015 Z. z. o verejnom obstarávaní, 
zákon č. 523/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách verejnej správy,  
zákon č. 552/2003 Z. z. o výkone práce vo verejnom záujme, 
zákon č. 553/2003 Z. z. o odmeňovaní niektorých zamestnancov pri výkone práce vo verejnom 
záujme, 
 

  

Počítačové zručnosti a kompetencie Výborná znalosť nástrojov Microsoft Office™ (Word, Excel a PowerPoint) 

Práca s internetom a ďalšími bežnými komunikačnými technológiami 
  

Ďalšie zručnosti a kompetencie Kurz: Manažment a monitoring Operačných programov fondov Európskej únie 

Institut of Public Administration, Dublin, Írsko, 2009 
 
Akreditované vzdelávanie: Supervízia v sociálnej práci, Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce 
sv. Alžbety, n. o., Inštitút ďalšieho vzdelávania sociálnych pracovníkov, Palackého 1, 811 02 
Bratislava,  
Tréning komunikačných zručností pre poskytovateľov sociálnych služieb seniorom, Adevec s.r.o., 
Drieňová 2, 927 01 Šaľa, 2015 
 
Základný kurz k verejnému obstarávaniu, Proeko s.r.o., Bratislava, 2016 
 
Workhsop Práca s nedobrovoľným klientom a klientom v odpore, Coachingplus, Bratislava, 2017 
 
Základný seminár Bazálna stimulácia, Institut Bazaální stimulace, s.r.o., J. Opletala 680, 738 02 
Frýdek – Místek, 2017 

 
Akreditované vzdelávanie: Manažér kvality v sociálnych službách, Tabita s.r.o, 906 Štefanov, 
Akadémia vzdelávania a výskumu v sociálnych službách, Holíč, 2018  
 
Workshop: Skupinová dynamika, Coachingplus, Bratislava, 2019 

 
Akreditované vzdelávanie: Interný audítor kvality, Tabita s.r.o, 906 Štefanov, Akadémia vzdelávania 
a výskumu v sociálnych službách, Holíč, 2019  
 
Akreditované vzdelávanie: Riadenie a manažment zmien v sociálnych službách v procese 
deinštitucionalizácie a transformácie, Rada pre poradenstvo v sociálnej práci, Bratislava, 2022 

 
  

Vodičský preukaz A, B 
  

Doplňujúce informácie Členka Slovenského červeného kríža (od roku 1996) 
Členka Slovenskej gerontologickej a geriatrickej spoločnosti (od roku 2011) 
Členka Dozornej rady Polikliniky Tehelná, a. s. (august 2012 – marec 2013) 

   Koordinátor verejných poskytovateľov v APSSvSR  ( Bratislavský a Trnavský kraj) (od roku 2021) 
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Publikačná činnosť 
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